
 

嚮往後山的悠然~悠然三日 

享受田園渡假的氛園、跟隨著悠然

來到東部看星空、全程五星渡假村 
出發日期: 4/10.4/20.5/4.5/18.6/1.6/15. 

6/29.7/6.7/20.8/3.8/17.8/28.9/7.9/14.9/28 

10/8.10/23.11/6.11/16.11/30.12/14.12/30 

行程簡表   

日期 行程 

第 1 天 

台北車站—搭乘08:52自強號—午餐~花蓮市區美食大

探索—小上海~林田山林場—值得紀錄的標誌~北回歸

線標誌公園—自然天成的磅礡~南安瀑布—飯店合

菜—日暉國際渡假村—台東星空伴入眠 

第 2 天 

渡假村設施、自由活動—池上的捷運~日暉天牛號—渡假村

出發—當地風味合菜—新元昌紅茶產業文化館 DIY 活動—

鹿野高台—初鹿牧場餵食秀—晚餐~當地風味餐—續住~日

暉國際渡假村 

第 3 天 

享受渡假村設施—池上伯朗大道—富里花海景觀區—

(午餐自理)~玉里老街美食大進擊—全新開幕~理想星

巴克—七星潭國家風景區—懷舊洄瀾~玩味蕃樂園—

新城火車站搭車—快樂賦歸。 

 
 



行程特色 

1.保證入住五星渡假村、日暉國際渡假村!! 

2.精選悠然行程!有山、有海、有飛瀑、有茶田、精緻悠然~ 

3.第一天~晚餐飯店料理合菜~第二天~風味合菜兩餐、第二三天飯店自助早餐 

4.探訪天然密境-林田山林場、南安瀑布、鹿野高台、童話風情高級住宿 

5.升等火車來回 

精選住宿: 【日暉國際渡假村】 

城市名稱 旅館名稱/地址 電話 

台東   958 台東縣池上鄉 08 986 1111 

    

天下第一神仙湯-日暉國際渡假村 

全台唯一零汙染純樸原鄉 遠離聲囂去做夢 

佔地萬坪的的日暉國際渡假村、台東池上，低密度低樓層的建築保留池上最珍

貴的山水美景，將這片獨家的藍天碧地引入渡假村，融為一景，每個轉角都能

發現驚喜景緻，廣闊天地間大口深呼吸，與心靈對話，原來～旅遊可這麼原味

滿足，簡單而美好！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

行程內容 

第一天 

台北車站—搭乘 08:52自強號—午餐~花蓮市區美食

大探索—小上海~林田山林場—值得紀錄的標誌~北

回歸線標誌公園—自然天成的磅礡~南安瀑布—飯

店合菜—日暉國際渡假村—台東星空伴入眠 
早餐：X   午餐:敬請自理 晚餐: 飯店合菜  宿：日暉國際渡假村 
預計 07:30 台北車站南一門集合報到(依照出團資料為主)。 

註 1：表中所列各景點停站時間僅供參考，出發後 若遇 交通擁塞 依實際狀況略作調整，

感謝您的體諒。 

註 2：出發當天請保持旅客聯絡手機暢通，以免因手機號碼錯誤或無法接通導致行程延誤。 

如有非台北車站集合點，請於報名時告知服務人員。 

 

【小上海~林田山林場】 
    過去有「小上海」之稱的林田山林場，被稱為森坂（日語發音：摩里薩卡），以保存

最完整的伐木基地聞名。雖然林田山昔日風華不在，但園區中不僅有各種伐木器具、傳

統消防物等豐富的文物，還留有頗具規模的中山堂、日式檜木建築群，有著濃厚林業歷

史的林田山，成為旅客來花東縱谷必拜訪的人文景點。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【北回歸線標誌公園】 

    北回歸線標誌公園位在瑞穗舞鶴台地，白色日晷的造型，是旅客經過舞鶴台地時必

拍照的景點，公園內周遭設有戶外停車場、巨大茶壺造型的裝置藝術、廁所、步道及休

憩區，從停車場到公園的步道規劃為無障礙步道，讓全年齡的旅客都能夠輕鬆步行，走

到北回歸線標誌與茶壺裝置藝術合影留念，或瀏覽東西南北四方位的解說牌，認識 24 星



宿與天象，眺望舞鶴台地周邊的茶園山巒美景。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【自然天成的磅礡~南安瀑布】 

    南安瀑布雖位於玉山國家公園範圍內(屬行政院農業委員會林務局花蓮林區管理處

所轄)，卻是進入玉山國家公園必經之路，由南安遊客中心沿台 30 線向西行，驅車 2 公

里約 5 分鐘即可抵達卓安橋旁的南安瀑布。南安瀑布的水源來自那母岸山與大里仙山稜

脈間的集水區，一路奔馳而下，最後在卓安橋處形成瀑布，再注入拉庫拉庫溪。南安瀑

布落差高度約 50 公尺，有上下兩個水潭，環境優雅，山水景致秀麗。夏季時節瀑布水量

充沛，似從天而降，猶如萬馬奔騰，站在飛瀑下，迎面水霧瀰漫，襯以清涼沁骨的徐徐

山風，令人暑氣全消。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

第二天 

渡假村設施、自由活動—池上的捷運~日暉天牛號—

渡假村出發—當地風味合菜—新元昌紅茶產業文化

館 DIY活動—鹿野高台—初鹿牧場餵食秀—晚餐~當

地風味餐—續住~日暉國際渡假村 
早餐:飯店享用     午餐: 正一茶園田媽媽傅姐風味餐     



晚餐: 麗荷園休閒餐廳    住宿: 日暉國際渡假村 

 

【池上的捷運~日輝天牛號】 
※※※自然生態解說※※※  
    日暉特有的捷運天牛號，就是渡假村的生態導覽車，搭上天牛號跟著導覽人員，

迎著縱谷清風，伴著池上自然風光，適合親子共遊的輕鬆行程。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新元昌紅茶產業文化館】※DIY 自己的飯後甜點唷 
🌟🌟茶園認識一心二葉、找找小綠葉蟬（附斗笠到茶園拍美美的照） 

🌟🌟文化館導覽及工廠製茶機器解說（了解茶葉的製作過程） 

🌟🌟擂茶 DIY+紅烏龍紅豆餅 2顆（口味：紅豆.奶油） 

🌟🌟小賣場（農特產品伴手禮） 

🌟🌟吃飽喝飽帶滿滿茶葉知識回家😄😄 

自有茶以來，紅茶綠茶本是各有所好，但是在口味上的變化，還是以紅茶較為豐富 

她不但能與咖啡一同融合，與牛奶一起衝撞味蕾的幸福極致，如今還能與高山茶一樣，

端上達人的茶桌器皿，慢慢品茗箇中口感層次的韻味 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

【縱谷傳奇~鹿野高台】 

鹿野高台擁有絕佳視野，能夠一覽整個高台地區與卑南溪谷底的田野景色，也是臺灣東

部一處優良的天然空域活動場地。每當 6 月至 8 月時，正是鹿野高台進行熱氣球活動的

好時機，搭乘緩緩升空起飛的熱氣球，徜徉在花東縱谷的美景之中，親身體驗熱氣球起

飛的這一份躍動。從龍田村沿著指標一路往高台走，只見地勢逐漸升高，經過高台茶葉

展示中心後不遠，好大一片綠草如茵的寬廣草坡隨即映入眼簾，登上草坡最高處的高眺

亭，整個高台地區與縱谷的景色，盡在眼前，一覽無遺。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【初鹿牧場～餵食秀】※※※一人一份新鮮牧草＆紅蘿蔔※※※ 
成立於 1973年的初鹿牧場，是臺東地區歷史最悠久的大型觀光牧場，牧場面積廣達 67

公頃，位於海拔 200 至 390公尺之間的高臺地上，被中央山脈與海岸山脈環抱，遼闊的

視野令人身心舒暢，也發展出了坡地型牧場獨有的滑草活動，深受小朋友的歡迎。 
 

 

 

 

 

 

 



 

第三天 

享受渡假村設施—池上伯朗大道—富里花海景觀

區—(午餐自理)~玉里老街美食大進擊—全新開幕~

理想星巴克—七星潭國家風景區—懷舊洄瀾~玩味

蕃樂園—新城火車站~搭車—快樂賦歸。 
早餐:飯店享用     午餐:方便遊玩；敬請自理      晚餐:xxx 

【池上伯朗大道】 
在臺東池上鄉的田間道路上，兩旁是隨風搖曳的稻浪，因拍攝伯朗咖啡的廣告而大受歡

迎，被稱為「伯朗大道」。而在伯朗大道的中間，有一條蜿蜒曲折的小路，是知名藝人曾

來這兒騎單車拍攝廣告的地方，兩邊一望無際的綠色稻田隨風搖曳，被譽為是一條「翠

綠的天堂之路」。 

 
【富里花海景觀區】 
每年富里鄉農會都會在遊客中心規劃花海景觀，提供遊客休憩賞景的好去處。富里鄉農

會以稻草、草繩編織成銀背猩猩、松鼠、山羊等可愛動物，打造可愛的「稻草藝術節」，

其中最大的稻草動物「銀背猩猩」高 6 米，成為現場遊客 IG打卡熱點！富里鄉農會遊客

中心經營多年，基地四周廣達 20 公頃，已經成為花東縱谷熱們的休息站。除了展售在地

農特產品，也提供良質米、富麗米便當販售。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



【童話般星巴克~理想門市】 
    像從童話故事裡走出來的夢幻小屋，融合美式人文自由與歐式文藝復興的浪漫風情。 

隨落羽松四季變化與湖面倒影，宛如一幅出自大師之手的風景油畫，讓人有種置身於童

話夢幻之中的錯覺。  

 

 

 

 

 

 

 
 

【七星潭風景區】 
    位在花蓮市區東北方的新城鄉北埔村，可取道美崙工業區，由花蓮師院（現為「國

立東華大學美崙校區」）前指標前行即可到達。此地海灘呈一優美的弧形海灣，海水潔淨

湛藍，黑石晶瑩剔透，在此可遠眺青山蒼鬱，公路綿延。 

 

七星潭富有詩意的名稱，據說是位於花蓮師範學院和花蓮機場一帶，早年有零星湖泊散

佈，後來因建設需要而填實。現在一般稱七星潭，是指美崙工業區和花蓮機場以北的地

區，有斷層形成的海峽與優美的弧形海灣，具有豐富的自然人文景觀。在七星潭，可以

遠眺清水斷崖，夜間還可以欣賞新城和崇德地區的燈火，區內更有許多景點，提供休憩

和知性之旅。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【懷舊洄瀾~地耕味~玩味蕃樂園】 
    位在花蓮縣新城鄉的玩味蕃樂園，是由「地

耕味集團」所打造的復古風觀光工廠。地耕味旗

下涵蓋許多花蓮知名店家，包括阿美麻糬、阿美

釋迦、七星柴魚博物館、阿美小米文化館等，玩

味蕃樂園也在現場設置伴手禮販賣區，讓你輕鬆

擁有在地名產。踏上二樓，便進入時光隧道，打

造舊時的火車站、花蓮中山路的繁華場景，許多

古早味店家、復古大戲院更讓你拍照拍不停。  



 

◇請詳閱◇ 

☆費用說明： 
☆ 2 人一室:每位售價 NTD 6888 元 

☆ 3-6 歲不佔床:每位售價 NTD 3888元 

☆ 3 人一室與 2 人一室同價 

☆ 單人房差:5000元 

☆ 不含小費 300 元/人。 

☆ 暑假出發加價(7-8 月): 1000 元/人。 

【團費包含】 

☆交通：雙鐵來回、大型遊覽車車資及過路費用。 

☆住宿：五星日暉國際渡假村二晚。 

☆景點：新元昌紅茶產業文化館、初鹿牧場。 

☆餐食：包含五餐。第一天晚餐；第二天早/午/晚；第三天早。 

☆保險：旅行業責任保險【意外死殘保額新臺幣 300 萬、意外醫療保額新臺幣 20 萬】。 

【團費不含】 

☆個人因素所產生之消費，如飲料、酒類、私人購物費…等。 

☆其他：司機/領隊/導遊小費，每人每日 NTD 100 元。 

 
注意事項 
☆台北車站搭乘火車請找領隊取票，方能前往月台，請提前半小時前往火車站，以免錯

過班次 

☆許多景點無法臨停太久，等旅客到齊，領隊才會聯繫司機開過來，敬請貴賓們體諒。 

☆行前說明會資料中，所列停靠點皆為固定接送上下車集合地點，恕無法中途增加其它

接送地點，請各位貴賓諒解。 

☆本行程所載明之車行時間僅供參考，因路況或遇假日遊客眾多，行程順序將視情況前

後更動，請見諒。 

☆本行程孩童佔床一律與大人同價。 

☆旅客完成報名繳費手續後，將於出發日前 3-5 天給予行前說明會資料。 

☆請於規定時間內準時集合，報名時登記的手機請開機，以免司機聯絡不到，影響行程。 

☆請於規定之時間內準時集合，行程中若因個人因素未能到達指定之集合地點集合，交

通部份敬請自理，本公司將不予退回任何費用。 

☆本公司有拒絕攜帶寵物的旅客上車之權利，當日團費恕不退還。 

☆本行程不包含司機/領隊/導遊服務小費，每人每日 NTD100元。 

☆請報名此行程的旅客每組務必提供一支"台灣手機聯絡號碼"，以利當日服務人員可與

您聯繫。 

☆素食/特殊餐食/房型，請貴賓務必提早告知客服人員需求備註(需求無法保證)。 

☆此行程請衡量自身體力狀況，切勿過於操勞。 

☆活動中，因個人因素〈包含身體情況....等〉無法繼續完成行程而撤退，所產生的費

用需自理，未完成活動費用視同放棄無法退還。 

☆活動出發期間，遲到/未到/或中途離隊者皆以棄權論，不得要求退費。 

☆行前如遇颱風、地震、豪雨等人力不可抗拒之大自然因素，本公司保有延期出發或退



費之權利。 

☆本商品經訂購付款後，如要取消或延期所衍生之費用需旅客自行負責。 

☆如有個人習慣用藥，如暈車藥、感冒藥、防蚊蟲液…等，敬請參團旅客自備。 

☆本行程適用《國內旅遊定型化契約書》之相關規定。 

☆請務必詳閱該產品之訂購須知及相關約定，如有疑問請洽客服。 

�請注意� 
本公司作業均遵依照觀光局相關規定，詳細取消規訂請參閱《國內旅遊定型化契約書》。 

通知日需以人事行政局公告之正常上班時間為依準，超過時間以下個工作日計算，敬請

見諒。 

■相關規定 
本公司作業均遵依照觀光局相關規定，詳細取消規訂請參閱《國內旅遊定型化契約書》。 

通知日需以人事行政局公告之正常上班時間為依準，超過時間以下個工作日計算，敬請見諒。 

第十二條（出發前旅客任意解除契約及其責任） 

甲方(旅客)於旅遊活動開始前得解除契約。但應於乙方(旅行業)提供收據後，繳交行政規

費，並依列基準賠償： 

一、 旅遊開始前第四十一日以前解除契約者，賠償旅遊費用百分之五。 

二、 旅遊開始前第三十一日至第四十日以內解除契約者，賠償旅遊費用百分之十。 

三、 旅遊開始前第二十一日至第三十日以內解除契約者，賠償旅遊費用百分之二十。 

四、 旅遊開始前第二日至第二十日以內解除契約者，賠償旅遊費用百分之三十。 

五、 旅遊開始前一日解除契約者，賠償旅遊費用百分之五十。 

六、 旅遊開始日或開始後解除契約或未通知不參加者，賠償旅遊費用百分之一百。 

前項規定作為損害賠償計算基準之旅遊費用，應先扣除行政規費後計算之。 

乙方(旅行業)如能證明其所受損害超過第一項之基準者，得就其實際損害請求賠償。 

 


	☆個人因素所產生之消費，如飲料、酒類、私人購物費…等。 ☆其他：司機/領隊/導遊小費，每人每日NTD 100元。

